
Ore09:00 ritrovo a Garlasco, in Piazza 
Repubblica, incontro con la Guida e ritiro bici. 

Alle 09:30 inizieremo la nostra cicloescursione 
per dirigerci verso il Santuario della Madonna 
delle Bozzole, importante centro religioso le cui 
origini risalgono al ’400 ma la cui struttura 
attuale è frutto di innumerevoli lavori realizzati 
nei secoli successivi, sino al ‘900. 
Proseguiremo per scendere nella Valle del 
Ticino, in corrispondenza dell’Oasi naturalistica 
LIPU “Il Bosco del Vignolo”, che visiteremo. 
Continueremo la pedalata su strade bianche, 
circondate da risaie e raggiungeremo 
l’Agriturismo Raimondi Compensi, dove, alle 
12:30 potremo gustare un ottimo risotto (con 
riso di produzione propria) e altri prodotti tipici 
locali. 

Finito il pranzo, alle 13:45, rimontiamo in sella 
e continuiamo la pedalata nella campagna, per 
raggiungere il Castello di Parasacco, fatto 
costruire dai Pavesi tra il XIV e XV secolo, sopra 
un terrazzamento alluvionale del Ticino. 
L’edificio attuale faceva probabilmente parte di 
una più vasta opera fortificata andata distrutta. 
In breve raggiungeremo poi il Ponte in Barche 
sul Ticino, caratteristico per la sua passerella 
poggiata su una serie di grandi barche in 
cemento. Lo fecero costruire gli Sforza nel 1449. 
Questo tipo di ponte segue la portata del fiume, 
quando il livello delle acque del Ticino si alza 
le barche galleggiano. 
Proseguiremo poi lungo lo splendido Sentiero 
Europa 1 (E1) che costeggia il Ticino e si inoltra 
nei boschi rigogliosi della golena fluviale. Quindi 
attraverseremo la campagna coltivata che risale 
il terrazzo del Ticino e ci porteremo a Borgo San 
Siro dove, alle 16:00, faremo una merenda 
nella caratteristica cornice rurale di Renè 
location. 
Infine chiuderemo l’itinerario ad anello tornando 
a Garlasco. 

ITINERARIO DEL PONTE IN BARCHE 
Garlasco - Parasacco - Ponte in Barche - Borgo San Siro

16 Giugno 2024 
Garlasco (PV), ore 09:00

L’itinerario in numeri 
Sviluppo: 30 Km 
Pendenza: pianeggiante 
Fondo: sterrato 16 Km, asfalto 14 Km 
Categoria: adatto a mountain bike 
Difficoltà: MC (ciclisti di livello medio-basso) 
Località di partenza: Garlasco (PV) 
Ora di ritrovo: 09:00 
Ora di fine evento: 17:00 
Quota individuale: 45 € (35 € senza 
noleggio bici, per chi ne fosse provvisto)

Agriturismo Raimondi Cominesi 
L’Azienda Agricola e 
Agriturismo Raimondi 
Cominesi, nata nel 1965, 
produce la maggior parte 
dei prodotti che i suoi avventori degustano. I 
principali sono: il riso, le carni di bovino, di suino 
ed equino che vengono trasformati in salumi, 
polli, oche, anatre, faraone, conigli; frutta e 
verdura che vengono utilizzate fresche e 
trasformate in conserve, confetture, sott’olii e 
sott’aceti, le uova. 
All’Agriturismo Raimondi Cominesi Amilcare 
potrete trovare i piatti tipici della tradizione 
agreste pavese, ottenuti direttamente dalla 
produzione aziendale e trasformati con passione 
dall’agrichef Cinzia. L’agriturismo dispone di 
camere confortevoli, ricavate dalle antiche stanze 
delle mondine, dove soggiornare nella tranquillità 
assoluta del Parco del Ticino.

Studio itinerari, organizzazione e accompagnamento 
AVM Trekking di Piero Maria Greppi - Fr. Torre dei Torti 15, Cava Manara (PV) 
P.IVA 01652680180 - Cell. 327.8610506 - Web: www.avmtrekking.com

Rapporto con le aziende e organizzazione 
STRADA DEL RISO DEI TRE FIUMI - Corso G. Garibaldi 37 - 27036 Mortara (PV) 

P.IVA e C.F. 02912130180 - Web: www.risotrefiumi.it 

Comune di Garlasco

René Location and Events 
La location è ricavata da un 
antico granaio e si presenta 
come un ambiente rustico ma 
elegante. All'esterno il porticato 
del Settecento si affaccia su un 
giardino fiorito. Il giardino farà 
da cornice agli eventi che si organizzano 
(matrimoni e altre occasioni).

P R O G R A M M A  (con Guida Ambientale Escursionistica e Guida Turistica)
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IN MTB E 
IN CITY BIKE

PEDALANDO 
CON 
GUSTO in 
LOMELLINA 
E PAVESE

ISCRIZIONE 
L’iscrizione va effettuata online, compilando il 
modulo presente sul sito www.avmtrekking.com 
La quota di partecipazione è di 45 € a testa (per 
i bimbi da 8 a 12 anni, 10 €) e comprende il 
servizio di accompagnamento di una Guida 
Ambientale Escursionistica, illustrazioni storiche di 
una Guida Turistica, la risottata, il noleggio bici. 
Assicurazione infortuni facoltativa da richiedere 
al momento dell’iscrizione. 
AVM non si assume la responsabilità per eventuali 
furti o danni a cose che si verificassero prima, 
durante e dopo la cicloescursione. 
Numero minimo di partecipanti: 10 

_______________________ 
È opportuno assicurarsi che:  
La eventuale bici di proprietà del partecipante deve essere in 
perfetta efficienza, in particolare riguardo alla efficienza del 
cambio, dei freni e delle ruote. Inoltre è importante che: i 
pneumatici siano in buono stato, le gomme gonfie, si abbia 
una camera d’aria di scorta, gli attrezzi per le piccole 
riparazioni, la pompa per gonfiare le gomme, 
abbigliamento da biker, scarpa leggera da trekking, 
zainetto, giacca windstop). È consigliato l’uso del casco. 
Portare una borraccia e qualche barretta energetica. 
La gita si rivolge a tutte le fasce di età. 
Iscrivendosi alle uscite i partecipanti accettano e si 
impegnano ad osservare le norme del presente 
regolamento.
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