
Ore 9:00 ritrovo a Robbio, Parco della 
Chiesa di San Pietro, incontro con la Guida e 
ritiro bici. 

Alle 9:15 inizieremo la nostra cicloescursione 
per dirigerci verso la Chiesa di San Pietro, 
splendido esempio di architettura romanica 
dell’XII secolo. Di qui passa la Via Francigena. 
Proseguiremo per uscire da Robbio e dirigerci, 
su una strada bianca, verso Castelnovetto. 
Oltrepassato quest’ultimo raggiungeremo il 
grazioso borgo medievale di Rosasco ma prima 
di visitarne il centro storico, andremo a scoprire 
il magico mondo degli aironi che nidificano nella 
vicina Garzaia di Celpenchio, una Riserva 
Naturale classificata come Zona Speciale di 
Conservazione di Rete Natura 2000 e gestita 
dalla Provincia di Pavia. Segue la visita di 
Rosasco e del suo piccolo centro storico 

medievale che conserva tre torri dell’antico 
castello, in particolare la Torre del Consegno e il 
Mastio. 
Lasciato Rosasco continueremo la nostra 
pedalata per strade bianche e piccole strade 
asfaltate di campagna, per raggiunte il fiume 
Sesia all’altezza della Chiusa di Palestro, dove si 
trova la centrale idroelettrica dell’Edison. 
Raggiungeremo infine Palestro e il B&B “La Torre 
Merlata”, una struttura di ricezione molto 
caratteristica, situata appunto all’interno di una 
splendida torre medievale. Il B&b è un posto 
tappa lungo la Via Francigena. 

Qui, alle 13:00, potremo gustare un ottimo 
risotto, con riso biologico rigorosamente 
lomellino e prodotto e cucinato da Cristiana 
Sartori, dell’Azienda risicola “DICRISTIANA”. 
Chiuderemo l’itinerario ad anello tornando a 
Robbio percorrendo strade bianche immerse 
nella vasta campagna fatta di risaie, canali e 
cascine isolate. 

Raggiunto Parco della Chiesa di San Pietro, alle 
ore 17:00, ci aspetta una merenda preparata 
dalla Gastronomia “L’Arte della Cucina” di 
Robbio. 

I T INERAR I O  DE L L E  TORR I  
Robbio - Rosasco - Palestro

19 Maggio 2024 
Robbio (PV), ore 09:00

P R O G R A M M A  (con Guida Ambientale Escursionistica e Guida Turistica)

L’itinerario in numeri 
Sviluppo: 28 Km 
Pendenza: pianeggiante 
Fondo: sterrato 14 Km, asfalto 14 Km 
Categoria: adatto a mountain bike 
Difficoltà: MC (ciclisti di livello medio-basso) 
Località di partenza: Robbio (PV) 
Ora di ritrovo: 9:00 
Ora di fine evento: 17:00 
Quota individuale: 35 € (30 € senza 
noleggio bici, per chi ne fosse provvisto)

B&B La Torre Merlata 
Sei pronto a tornare indietro 
nel tempo? Il 
B&B “Ospitaliere La Torre 
Merlata” si trova 
all'interno di una torre 
medievale del XII secolo, 
nel cuore della Lomellina e 
lungo la Via Francigena percorsa da Sigerico. 
Ambra è sempre lieta di ospitare gli 
escursionisti della Via Francigena e i 
cicloescursionisti della Rete di Percorsi della 
Strada del Riso dei Tre Fiumi. 
Sono numerosi i servizi che il B&B offre ai suoi 
ospiti: oltre ai più tradizionali, come la 
colazione inclusa nel pernottamento e il WiFi, 
per gli amanti del viaggio lento offriamo bici a 
noleggio, il posto tenda in giardino, il trasporto 
bagagli e molto altro.

Studio itinerari, organizzazione e accompagnamento 
AVM Trekking di Piero Maria Greppi - Fr. Torre dei Torti 15, Cava Manara (PV) 
P.IVA 01652680180 - Cell. 327.8610506 - Web: www.avmtrekking.com

Rapporto con le aziende e organizzazione 
STRADA DEL RISO DEI TRE FIUMI - Corso G. Garibaldi 37 - 27036 Mortara (PV) 

P.IVA e C.F. 02912130180 - Web: www.risotrefiumi.it 

DICRISTIANA

Comune di Rosasco

L’Arte della Cucina

Comune di Palestro

ISCRIZIONE 
L’iscrizione va effettuata online, compilando il 
modulo presente sul sito www.avmtrekking.com 
La quota di partecipazione comprende il servizio 
di accompagnamento di una Guida Ambientale 
Escursionistica (10 €), la risottata e la merenda 
(17 €), il noleggio bici (5 €) e l’assicurazione 
infortuni (3 €). 
AVM non si assume la responsabilità per eventuali 
furti o danni a cose che si verificassero prima, 
durante e dopo la cicloescursione. 
Numero minimo di partecipanti: 10 
Numero massimo di partecipanti: 25 

_______________________ 

È opportuno assicurarsi che:  
La eventuale bici di proprietà del partecipante deve essere in 
perfetta efficienza, in particolare riguardo alla efficienza del 
cambio, dei freni e delle ruote. Inoltre è importante che: i 
pneumatici siano in buono stato, le gomme gonfie, si abbia 
una camera d’aria di scorta, gli attrezzi per le piccole 
riparazioni, la pompa per gonfiare le gomme, 
abbigliamento da biker, scarpa leggera da trekking, 
zainetto, giacca windstop). È consigliato l’uso del casco. 
Portare una borraccia e qualche barretta energetica. 
La gita si rivolge a tutte le fasce di età a partire da 12 anni. 
Iscrivendosi alle uscite i partecipanti accettano e si 
impegnano ad osservare le norme del presente 
regolamento.

Vigevano Promotions
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